
Klaukkalan

Kansantanssijoiden


toiminta-ajatus



Elämänmittainen yhteisö
TULE SELLAISENA KUIN OLET



Meillä jokainen tanssija lähtee harrastajan polulle omista


lähtökohdistaan ja saa turvallisen ryhmän tukemaan matkaa.

Toimintamme on tavoitteellista ja tähtää siihen, että tanssija kehittyy


taidon oppimisen lisäksi yhteisön jäsenenä ja kokee osallisuutta.

Tanssija kokee tulevansa hyväksytyksi ainutkertaisena itsenään ja


pääsee kasvamaan kohti tasapainoista minäkuvaa sekä kehittämään

tanssi- ja taidekäsitystään turvallisessa yhteisössä.

OPETUS KLAUKKALAN

KANSANTANSSIJOISSA

Laaja-alainen opetus
KEHITTÄVÄÄ JA KEHITTYVÄÄ



Tanssin opetuksessa otetaan huomioon tanssijan ikätaso, yhdessä


asetetut tavoitteet ja tanssijan tausta. Opetusmenetelmät

pohjautuvat taidon oppimisen periaatteisiin. Innostava opetus lisää

tanssijan halua saavuttaa tavoitteita harjoittelemalla. Lopulta taidon


hallitseminen johtaa sen soveltamiseen.

Tanssikäsitys
MONIPUOLINEN LAJI



Klaukkalan Kansantanssijat tukevat monimuotoista ja laaja-alaista


tanssikäsitystä sekä sen kehittymistä. Ennen kaikkea koemme

tärkeäksi tutustuttaa tanssijat kansantanssin omaan äärimmäisen


rikkaaseen lajikirjoon, jonka kautta tanssija pääsee kehollisesti käsiksi

useisiin erilaisiin liikelaatuihin yksin, parin kanssa sekä ryhmässä.



Moninaisuus
Jokainen voi tulla

 mukaan toimintaamme
 sellaisena kuin on.      

 Toiminnassamme          
 kaikilla on hyvä ja             

turvallista olla.                 

Osallisuus
Nuorisoseuramme

ilmapiiri on lämmin ja
kaikki huomioon ottava.       

  Pääset myös        
vaikuttamaan              
asioihin itse.                  

Yhteisöllisyys    
Yhdessä toimimista,
   tasavertaisuutta,

                yhteisiä kokemuksia
                    ja tekemisen riemua.

Yhden-

vertaisuus

Nuorisoseurassamme
   kaikki otetaan

            mukaan, eikä
                kukaan jää

                yksin.

TOIMINTAMME

ARVOT



KANSANTANSSIN
YLEISTAVOITTEET

Tanssin iloa yhdessä
KANSANTANSSI ON SOSIAALINEN LAJI



Pitkäjänteistä, osallistavaa ja tavoitteellista toimintaa lapsille, nuorille

ja aikuisille. Toiminta edistää harrastajien motorisia ja sosiaalisia
taitoja, luovaa ajattelua, osallisuuden kehittymistä sekä tukee yksilön

kasvua osana yhteisöä. Toiminta on avointa, myönteistä sekä rohkaisee
ja innostaa kehittämään osaamista yksin ja yhdessä.

Innostavaa ja luovaa tekemistä
TURVALLINEN TOIMINTAYMPÄRISTÖ



Tavoitteena on oppimisen ilon, tanssin perustekniikan ja luovan

ajattelun edistäminen. Ryhmät harjoittelevat fyysisesti, sosiaalisesti ja
psyykkisesti turvallisessa ympäristössä, jolla tarjotaan mahdollisuus
onnistumisen ja osaamisen kokemuksiin. Myönteiset kokemukset,

oppimisen ilo ja uutta luova toiminta edistävät uusien taitojen
omaksumista ja innostavat kehittämään omaa osaamista.
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Monipuolista toimintaa
SEURANTALON SISÄLLÄ JA ULKOPUOLELLA



Kansantanssin harrastajille tanssisalien ja seurantalojen ohella


tärkeitä ympäristöjä ovat muun muassa katselmustapahtumat ja

erilaiset esiintymiset sekä kansantanssin ja -musiikin festivaalit ja


tanssileirit niin kotimaassa kuin ulkomailla.

Uuden oppimista ja itsensä

kehittämistä

HARRASTAJA ON AKTIIVINEN TOIMIJA



Harjoittelu ja harjoittelemaan oppiminen ovat merkityksellisiä
taitojen kehittymisen kannalta. Rohkaiseva ja kannustava ohjaus

vahvistavat harrastajan luottamusta omiin mahdollisuuksiinsa.
Monipuolisen, myönteisen ja realistisen palautteen antaminen ja

saaminen ovat keskeinen osa oppimista.

Elävä kulttuuriperintö
MONINAISTA JA UUDISTUVAA



Toiminta perustuu moniarvoiselle ja uudistuvalle


kulttuuriperinnölle. Ryhmissä tarjotaan innostavia ja monipuolisia

mahdollisuuksia kansantanssin tekemiseen ja kokemiseen sekä


kansantanssista nauttimiseen.



Harrastajan polku - 
sosiaaliset taidot

opettelen leikkimään

kavereiden kanssa
koen kuuluvani ryhmään
olen ystävällinen toisille

ja tiedän, että kaikki on

erilaisia
hahmotan erilaisia

rooleja ryhmässä, kuten

ohjaajat sekä tanssijat. 

Alle kouluikäiset
olen aktiivinen toimija

Klaukkalan

nuorisoseurassa
näen muiden erilaiset

ominaisuudet ryhmän

vahvuutena
olen tärkeä osa ryhmää

ja loistava juuri

tälläisena
harjoittelen ilmaisua

osana esiintymistä

10-13 -vuotiaat
koen oman

tanssiyhteisön
tärkeäksi
olen ryhmän

jäsenenä hyväksyvä

ja kunnioittava
pääsen

irtaantumaan arjesta

saman henkisten

ihmisten kanssa

Aikuiset

otan toiset ryhmäläiset huomioon ja

muistan keitä ryhmääni kuuluu
ymmärrän, että erilaisuus on rikkaus
Klaukkalan kansantanssijat on oma

yhteisöni, meillä on yhteisiä leireiä,

reissuja ja tavoitteita
vaikka epäonnistun joskus, tiedän

että harjoitus palkitsee
esiintyminen on osa harrastustani ja

osaan ottaa yleisön huomioon

7-10 -vuotiaat
ylläpidän hyvää ryhmähenkeä,
arvostan muiden aikaa ja
panostan ryhmän eteen
olen mukana kehittämässä
ryhmän toimintaa yhdessä
muiden kanssa
ymmärrän tanssillisen ja
sosiaalisen vastuuni, teen töitä
yhteisten tavoitteiden eteen
voin olla rohkeasti oma itseni
ilmennän esiintyessäni teoksen
kerrontaa ja erilaisia tunnetiloja

13-16 -vuotiaat



Harrastajan polku - 
tanssi ja kehollisuus

opettelen tunnistamaan

erilaisia kansantanssin

elementtejä, kuten

askeleita ja kuvioita
tutustun omaan kehooni ja

sen tapoihin liikkua sekä

pysähtyä
hahmotan erilaisia suuntia,

tasoja ja liikelaatuja kuten

oikean, vasemman, ylös,

alas, hitaasti, nopeasti
leikin, loruttelen, laulan ja

rytmitten 

Alle kouluikäiset
osaan jo syventää

aiemmin hankittuja

tanssitaitoja ja opettelen

ikätasoisesti uutta
tanssini on liikunnallista

ja jäntevää, huomaan

myös itse mitä

harjoittelulla voi

saavuttaa
tuon ilmaisua osaksi

tanssia
liikun luontevasti

suhteessa tilaan ja toisiin

tanssijoihin 

10-13 -vuotiaat
huomioin eletyn kehon

harjoitellessani
herättelen tanssiessa

jo olemassa olevia

taitoja ja löydän uusia
ylläpidän aktiivista

kehoa, liikkuvuutta ja

luovutta kansantanssin

keinoin
lisään ymmärrystä

liikkeen anatomiasta ja

terveellisestä

toteutuksesta
kehoni on tärkeä,

nautin siitä mihin se

pystyy

Aikuiset

harjoittelen ikätasolleni sopivaa

kansantanssin liikemateriaalia
leikin ohella kehitän mm. liikkuvuutta,

voimaa, ketteryyttä ja tasapainoa
tunnistan musiikista erilaisia tahtilajeja

ja osaan liikkua niihin
laulan ja käytän ääntäni reippaasti
kokeilen rohkeasti mihin kehoni pystyy

7-10 -vuotiaat
tanssi on osa aktiivista elämäntapaa,

huollan kehoa ja liikun myös

harjoitusten ulkopuolella
hallitsen jo paljon kansantanssin

liikemateriaalia ja pystyn tuottamaan

liikesarjoja myös itse
improvisaatio on osa tanssiharjoitteluani
tanssin ilmaisuvoimaisesti yksin sekä

osana ryhmää

13-16 -vuotiaat



Harrastajan polku - 
elämyksellisyys

pääsen esiintymään

oman seuran

tapahtumissa

säännöllisesti
ryhmällämme on

yhtenäiset esiintymisasut

ja ryhmävaatteet

Alle kouluikäiset

osallistun Suomessa

järjestettäviin

tanssitapahtumiin
otan itse vastuuta

esiintymisasujen

huollosta

10-13 -vuotiaat
minulla on

halutessani

mahdollisuus

esiintyä

monipuolisesti

erilaisissa

tapahtumissa ja

tilaisuuksissa
tanssin ilo on osa

elämääni

    Aikuiset

osallistun Suomessa

järjestettäviin

tanssitapahtumiin
opettelen huoltamaan

esiintymisasuja ja tarpeistoa

yhdessä huoltajan kanssa

7-10 -vuotiaat
esiinnyn monipuolisesti

erilaisissa tilaisuuksissa
käyn tanssitapahtumissa sekä

Suomessa, että ulkomailla
tapaan muita

kansantanssiseuroja ja -ryhmiä

13-16 -vuotiaat



TOIMINTAKULTTUURI
HARRASTAJA OSANA SUUREMPAA YHTEISÖÄ

Harrastaja

Klaukkalan Kansantanssijat

Klaukkalan Nuorisoseura ry.

Suomen Nuorisoseurat

Kansantanssiryhmä
Kansantanssiryhmä koostuu


harrastajista, ohjaajista ja mahdollisista

apuohjaajista.  

Jokainen kansantanssiryhmä Nuorisoseurassamme on osa

Klaukkalan Kansantanssijoita. Yhteisistä päätöksistä vastaa


kansantanssitoimikunta.

Jokainen harrastaja on harrastusmaksun maksettuaan Klaukkalan

Nuorisoseura ry:n jäsen. Klaukkalan Nuorisoseura järjestää kulttuurista


harrastus- ja tapahtumatoimintaa. Seuran päätäntävaltaa käyttää

johtokunta, joka koostuu harrastajista, huoltajista, ohjaajista ja muista


aktiiveista.

Jokainen harrastaja on harrastusmaksun maksettuaan myös Suomen

Nuorisoseurojen jäsen. Suomen Nuorisoseurat on suomalaisten paikallisseurojen

kattojärjestö, joka tukee paikallistoimintaa, toteuttaa tapahtumia sekä toteuttaa


edunvalvontaa. Suomen Nuorisoseuroissa päätäntävaltaa käyttää

Nuorisoseurakokous, Valtuusto sekä Hallitus. Valtuuston ja Hallituksen


kokoonpanot päätetään äänestämällä ja ehdolle voi asettua kaikki

Nuorisoseurojen jäsenet.



YHTEISTYÖ KLAUKKALAN

KANSANTANSSIJOISSA

Yhteistyö huoltajien kanssa



Klaukkalan Kansantanssijoissa myös harrastajien huoltajilla on

merkittävä rooli ja huoltajien aktiivista panostusta, esimerkiksi


talkoiden muodossa, toivotaan. Ohjaajat ovat ensisijaisesti

yhteydessä ryhmässä huoltajiin ja vastaavat huoltajien


tiedottamisesta ja kontaktoinnista. Huoltajilla voi olla myös ryhmän

tai koko seuran tasolla sovittuja vastuutehtäviä. Harrastajien


huoltajia vaikuttaa aina Klaukkalan Nuorisoseuran johtokunnassa

asti.

Yhteistyö muiden tahojen

kanssa



Suhtaudumme avoimesti kaikkiin yhteistyömahdollisuuksiin.


Yhteistyötä on tehty esimerkiksi Nurmijärven kunnan, seurakuntien

sekä paikallisten järjestöjen kanssa. Kansantanssiryhmät esiintyvät


aktiivisesti paikallisissa tapahtumissa ja pyrkivät olemaan näkyvä osa

Nurmijärven nuoriso- ja kulttuuritoimintaa.
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